
HelemebmLeeb®³ee MeemeveekeÀ[tve DeHes#ee

cenejeä^ menkeÀejer mebmLee DeefOeefve³ece 1960 Je menkeÀejer mebmLee efve³ece 1961 ne menkeÀejer keÀe³eoe
cenejeä^ jep³eemeeþer kesÀJeU ueeiet Deens. jep³eele 2 ueeKe 7 npeejeb®³eeJej efJeefJeOe ÒekeÀej®³ee mebmLee veeWoCeerke=Àle
Demetve l³eeceO³es 18 npeejeb®³eeJej veeiejer menkeÀejer HelemebmLee veeWoCeerke=Àle Deensle.  ³ee J³eefleefjkeÌle jep³e menkeÀejer
yeBkeÀ, efpeune ceO³eJeleea menkeÀejer yeBkeÀe, veeiejer menkeÀejer yeBkeÀe, Heieejoej keÀce&®eeN³eeb®³ee menkeÀejer HelemebmLee,
efJeefJeOe keÀe³e&keÀejer meesmee³eìîee, ³ee mebmLee cenejeä^eleerue Deece pevelesmeeþer DeeefLe&keÀ yeeyeerceO³es HeÀej cenlJee®³ee
YetefcekeÀe yepeeJeerle Demeleele.  ³ee meJe& mebmLeebJej GHejeskeÌle keÀe³eÐee®³ee DeeOeejs jep³e mejkeÀej owvebefoveefjl³ee
efve³eb$eCe keÀjerle Demeles.  HegCes ³esLeerue menkeÀej Dee³egkeÌle ns ³ee meJe& menkeÀejer mebmLeeb®es ÒecegKe cnCetve keÀece keÀjerle
Demeleele. cenejeä^ jep³e mejkeÀej®³ee Jeleerves ceb$eeue³eele menkeÀej meef®eJe cnCetve JesUesJesUer Meemevee®es efJeefJeOe
DeeosMe, HeefjHe$ekesÀ, met®evee cee. menkeÀej Dee³egkeÌleeb®³ee ceeO³eceeletve  osle Demeleele. DeeefCe DeMee  HeOoleerves  menkeÀejer
mebmLeeb®es jep³e Meemeve keÀjerle Demeles.

Jejerue meJe& JemlegefmLeleer Demeleevee MeemeveekeÀ[s l³ee - l³ee mlejeJej ÒeefMe#eerle Je menkeÀejeleerue efMe#eerle
DeefOekeÀeN³eeb®ee HetCe&HeCes DeYeeJe Deens. jep³eeceO³es menkeÀejeleu³ee kegÀþu³eener DeefOekeÀeN³eebme mebmLeeb®ee GHeefJeOeer
Je menkeÀej keÀe³eoe ³ee®es mebHegCe& %eeve vemeu³eecegUs HegmlekesÀ Je ÒeLee ³eeb®³ee DeeOeejs ns DeefOekeÀejer jep³eeleerue
menkeÀejer mebmLeebvee Òel³eskeÀ JesUer JesieUe ceeHeob[ ueeJetve ceole,ceeie&oMe&ve, eEkeÀJee meuuee osC³eeSsJepeer DeeefLe&keÀ¢ä³ee
efHe[C³ee®es keÀece peeCeerJeHetJe&keÀ keÀjleevee meJe&$e efomele Demeleele. DeeefCe ³ee®eer mebHetCe& keÀuHevee menkeÀej meef®eJe,
menkeÀej Dee³egkeÌle, jep³ee®es cegK³eceb$eer, menkeÀej ceb$eer, menkeÀej jep³e ceb$eer, Keemeoej, Deeceoej, veiejmesJekeÀ,
efpeune Heefj<eo meom³e, leeuegkeÀe Heb®ee³ele meom³e Je  ûeece Heb®ee³ele meom³e ³ee meJee¥vee  HetCe&HeCes peeCeerJe Demeles.
SJe{s®e veJns lej DeefOekeÀeN³eeb®³ee ceeO³eceelegve KeguesDeece nesle Demeuesuee Ye´äe®eej peeCeerJeHetJe&keÀ ogue&ef#eleevee efomelees.
DeeefCe l³eecegUs menkeÀejele keÀece keÀjCeeN³ee keÀe³e&keÀl³ee¥®eer menkeÀej #es$eeyeÎue®eer YegefcekeÀe Je YeeJevee ner efoJemeWefoJeme
efvejeMeepevekeÀ nesle ®eeueueer Deens.  kesÀJeU efveJe[CetkeÀeb®³eeJesUer HewMeeb®es JeeìHe keÀªve menkeÀejer keÀe³e&keÀl³ee¥vee
KegMe kesÀues peeJet MekeÀles, ³ee DeeleeHe³e¥le®³ee  DevegYeJeecegUs ueeskeÀÒeefleefveOeer ³ee Ye´äe®eejeyeÎue keÀenerner GHee³e
MeesOeC³eeme le³eej veenerle. lemes®e efveJe[CegkeÀer®³ee HetJe&mebO³esuee Meemevee®³ee eflepeesjerletve Deeéeemevee®eer Kewjele keÀjC³ee®³ee
meJebie keÀe³e&HeOoleercegUs meJe&meeceev³e celeoejeuee HeÀmeefJeues peeles.  ³ee meJe& ieesäeRcegUs®e menkeÀejeuee 100 Je<e& HetCe&
nesJetve osKeerue, menkeÀejer mebmLeeb®³ee ceeO³eeceelegve meYeemeoeb®es DeeefLe&keÀ efnle peHeues iesues, ³ee®ee jep³eele
kegÀþsner HegjeJee GHeueyOe veener DeeefCe l³eeuee SkeÀcesJe keÀejCe pes Deens les Jej meebefieleuesueer JemlegefmLeleer.

jep³ee®³ee cegK³eceb$³eeHeemegve, menkeÀej ceb$eer, menkeÀej meef®eJe, menkeÀej Dee³egkeÌle ³eeb®eskeÀ[s HelemebmLeeb®es
keÀe³e ÒeMve Deensle? Je les keÀe mees[efJeC³eele Deeues veenerle? ³eemeeþer iesueer 35 Je<eeb&ngve DeefOekeÀ keÀeU ³ee #es$eeceO³es
Deece®³eemeejKes keÀe³e&keÀlex melele ceeieCeer keÀjerle Demeleele. Hejbleg Meemeveeme ³ee HelemebmLeeb®es pes efJeefJeOe ÒeMve
Deensle p³eemeeþer Meemeveeuee SkeÀner ve³ee Hewmee Ke®e& keÀjeJee ueeieCeej veener, les megOoe ÒeMve mees[efJeC³ee®eer
Meemeve ³ee #eCeeHe³e¥le  lemeoer Ðee³euee le³eej veenerle. DeeefCe l³eecegUs DeefOekeÀejer DeeefCe l³eeb®³ee ceeHe&Àle
HelemebmLeebvee uegìC³ee®es HeeHeer keÀece efve³eefceleHeCes ®eeuet Deens. DeeefCe ns ÒeMve pej Meemeveeves mees[efJeues lej DeefOekeÀejer Je
l³eeb®³ee ceeO³eceeletve p³eebvee njece®es Hewmes nJes Deensle les ceeie& yebo nesCeej Deensle. DeeefCe ¿ee®e keÀejCeemleJe pes ÒeMve
mees[efJeC³eemeeþer Meemeveeuee SkeÀner ve³ee Hewmee Ke®e& keÀjC³ee®eer DeeJeM³ekeÀlee Yeemele veener. les ÒeMve
megOoe Meemeve mees[efJeC³eemeeþer keÀe HeeJeues G®euele veener?  HelemebmLeeb®es Demes kegÀþues ÒeMve Deensle keÀer Meemeve



ns  leeye[leesye mees[efJeue. l³ee ÒeMveeb®eer peb$eer meJe&meeOeejCeHeCes KeeueerueÒeceeCes. :-

1. meb®eeuekeÀebveer Yeªve osC³ee®es yebOeHe$e jÎ keÀjeJes.
2. meJe& menkeÀejer HelemebmLeeb®es efkeÀceeve keÀe³e&#es$e SkeÀe mebHetCe& efpeu¿eeHegjles  osC³eele ³eeJes. (Goe. ye=nvecedgbyeF&,

je³eie[, HegCes, JeeMeerce Fl³eeoer.)
3. HelemebmLeeb®eer uesKeeHeefj#eCe HeÀer ner veeiejer menkeÀejer yeBkeÀeb ÒeceeCes®e DeekeÀejC³eele ³eeJeer.
4. HelemebmLeeb®es meb®eeuekeÀ ceb[U yejKeemle keÀjCesHegJeea HesÀ[jsMeveuee DeeHeueer yeepet Òel³e#e ceeb[C³eeme mebOeer

ÐeeJeer. Je HesÀ[jsMeve, HelemebmLee Je menefveyebOekeÀ ³eeb®eer meb³egkeÌle yewþkeÀ IesJetve ³eesi³e lees ceeie& keÀe{C³ee®es ÒeLece
Òe³elve keÀjeJesle.

5. HelemebmLeeb®es uesKeeHeefj#ekeÀeb®³ee vesceCetkeÀe mebHetCe& jep³eele Dee@ve ueeF&ve keÀjeJ³eele.
6. efveJe[CegkeÀermeeþer meb®eeuekeÀebvee YejeJes ueeieCeejer Deveecele jkeÌkeÀce jÎ keÀjC³eele ³eeJeer.
7. Jeenve leejCe keÀpe& 3 ceefnv³eeHe³e¥le LekeÀerle Peeu³eeme Jeenvee®ee Lesì leeyee IesC³eeme mebmLeebvee HejJeeveieer

ÐeeJeer.
8. keÀuece 49 ®es keÀpe& 3 ceefnv³eeHe³e¥le LekeÀerle Peeu³eeme Lesì Heieej keÀHeele keÀjC³ee®eer lejlego keÀjeJeer.
9. jep³eeleerue HelemebmLeeb®³ee Òel³eskeÀ HesÀ[jsMeveuee menkeÀej Keel³eeves cesueeRie efuemìJej I³eeJes.
10. LekeÀyeekeÀeroej keÀpe&oej Je peeceerveoej ³eebvee efveJe[CegkeÀerle celeoeve keÀjCes Je efveJe[CegefkeÀle Yeeie IesCesmeeþer

ceppeeJe keÀjCesmeeþer keÀe³eÐeele lJejerle ³eesi³e leer ogªmleer keÀjeJeer.
11. DeHemesì ÒeeF&pe þjefJeC³ee®es Lesì DeefOekeÀej l³ee l³ee HelemebmLeebvee osC³eele ³eeJesle.
12. keÀuece 101 ®ee oeJes ®eeueefJeC³eekeÀefjlee HejmesJesJej osC³eele ³esCeeN³ee DeefOekeÀeN³ee®es ceeveOeve þjefJeC³ee®ee

DeefOekeÀej HesÀ[jsMeveuee osC³eele ³eeJee.
13. menkeÀej Keel³ee®es DeeJekeÀ Je peeJekeÀ jefpemìj Dee@ve ueeF&ve keÀjeJes.
14. veeiejer menkeÀejer yeBkeÀebÒeceeCes ``ye'' Jeie& meYeemeoebkeÀ[tve þsJeer eqmJekeÀejC³eeme HelemebmLeebvee HejJeeveieer

ÐeeJeer.
15. HelemebmLeeb®ee J³eJemee³e keÀj / Deej. ìer. Dees. ì^s[ keÀj jÎ keÀjC³eele ³eeJee.
16 keÀuece 101 Je 91 ceO³es efvekeÀeue osC³ee®eer keÀceeue ce³ee&oe 3 ceefnves keÀjeJeer. keÀesCel³eener keÀejCeemleJe

¿ee vekeÀeueeme mLeefieleer osT ve³es.
17. efJeMes<e Jemegueer Je efJe¬eÀer DeefOekeÀeN³eebvee ceeielee#eCeer Heesefueme mebj#eCe osC³eele ³eeJes.
18. Òel³eskeÀ HelemebmLes®es DeefOeke=Àle Yeeie Yeeb[Jeue ns efkeÀceeve 50 ueeKe ªHe³es keÀjeJes.
19. HelemebmLeebceO³es jeKeerJe efveOeer®eer lejlego keÀjC³ee®es yebOeve 25 ìkeÌkeÌ³eeJeªve 10 ìkeÌkeÌ³eebJej DeeCeeJes.
20. HelemebmLeeb®eer yeensªve keÀpe& GYeejC³ee®eer ce³ee&oe Jee{JeeJeer.
21. HelemebmLeebceOeerue jesKe jkeÌkeÀce neleeUCes®eer ce³ee&oe HelemebmLes®³ee Guee{eueerÒeceeCes Jee{JeeJeer.
22. meJe& HelemebmLeeb®³ee efveJe[CetkeÀe HesÀ[jsMeve®³ee®e ceeO³eeceeletve IesC³eele ³eeJ³eele.
23. HelemebmLeebvee Flej GlHeVeeb®eer meeOeves Jee{ermeeþer Flej ceeie& GHeueyOe keÀªve osC³eemeeþer efJeefJeOe HejJeevei³ee

osC³eele ³eeJ³eele
24. HelemebmLeebefJe<e³eer OeesjCe cnCetve keÀesCeleener efveCe&³e IesC³eeHegJeea jep³eeleerue efpeune, efJeYeeie Je jep³e mlejer³e

DeMee meJe& HesÀ[jsMeveuee DeefOeke=ÀleHeCes efJeéeemeele I³eeJes.
25. HelemebmLeeb®es efJeueveerkeÀjCe keÀjC³eemeeþer keÀe³eÐeele metmeg$elee DeeCeeJeer.
26. veefJeve Sme. Deej. Dees.DeefOekeÀejer vesceC³eeyeeyele®es efve³eceebceO³es efMeLeeruelee DeeCeeJeer.
27. ce³ele keÀpe&oeje®ee / peeefceveoeje®ee keÀesCeleener HejJeevee vegleveerkeÀjCee®ee DeefOekeÀej HelemebmLesme ÐeeJee.



28. HelemebmLeeb®es uesKeeHeefj#eCe efvekeÀ<e þjefJeleevee jep³eeleerue  HelemebmLeeb®³ee meJe& HesÀ[jsMeveuee ÒeLece efJeéeemeele
I³eeJes,Je DeefOeke=ÀleHeCes ®e®ee& keÀjeJeer.

29. HelemebmLeebvee Heesefueme efJnpeerì jefpemìj veeWo keÀjCesyeeyele Heesefueme þeC³eebvee efveoxMe ÐeeJesle.
30. keWÀê mejkeÀej®ee ceeefnleer®ee DeefOekeÀej - 2005 ®³ee ob[e®eer jkeÌkeÀce ceO³es Òeefle efove ªHe³es 250/- SsJepeer

ªHe³es 1000/- keÀjeJeer Je ieesHeveer³e DenJeeueele l³ee DeefOekeÀeN³ee®es veeJe keÀeÈ³ee ³eeoerle meceeefJeÿ keÀªve
l³eeme ye{leer osT ve³es Je l³ee®³eeJej Òemebieer Dee³e. Heer. meer. Keeueer iegvne oeKeue keÀjC³ee®ee DeefOekeÀej
DeHeerueer³e DeefOekeÀeN³eeme ÐeeJee.

31. keÀuece 101 Je 91 ®³ee megveeJeCeermeeþer ³eg. Heer. meer. ceeHe&Àle HeeþefJeC³eele Deeuesueer He$es ûee¿e OejC³eele ³eeJeer.
32. DeJemee³eveele iesuesu³ee HelemebmLeeb®ee efveOeer l³ee l³ee keÀe³e&#es$eeleerue HesÀ[jsMeve®³ee veeJes Jeie& keÀjeJee. Je

HesÀ[jsMeveves l³ee jkeÀceeb®ee efJeefve³eesie keÀe³e&#es$eeleerue HelemebmLeeb®³ee þjuesu³ee OeesjCeeÒeceeCes GHe³eesie keÀjeJee.
33. HelemebmLeeb®³ee Jeeef<e&keÀ meYes®eer cegoleJee{ ceeielee#eCeer osC³eele ³eeJeer.
34. Depe&oej Je l³ee®es peeefceveoej kegÀþu³eener mebmLes®ee LekeÀyeekeÀeroej veener Demee oeKeuee Meemeveeves osC³ee®eer

mJeleb$e ³eb$eCee GYeer keÀjeJeer.
35. meJe& HelemebmLeeb®es meJe& ÒekeÀej®es HeÀe@ce&®es, cemegos (HeÀe@jce@ì) jefpemìjme&, mJeeHeÌìJesDej SkeÀmeceeve DemeeJes.
36. HelemebmLeebvee meYeemeoe®³ee SkeÀe Yeeiee®eer eEkeÀcele þjefJeC³ee®es DeefOekeÀej ÐeeJesle.
37. menkeÀej Keel³ee®³ee Òel³eskeÀ keÀe³ee&ue³eeleerue keÀesCeleener ÒemleeJe cebpetjer Jee veecebpetjer 7 efoJemee®³ee Deele

osC³eemeeþer ner J³eJemLee megOoe Dee@veueeF&ve keÀjeJeer.
38. HelemebmLeebvee meskeÌ³egìjepesMeve De@keÌìceO³es DebleYet&le keÀjeJes. l³eemeeþer keÀe³eÐeele ³eesi³e leer ogªmle keÀjeJeer.
39. Meemevee®³ee efJeefJeOe ³eespeveeb®es HeÀe@ceme& efJe¬eÀer keÀjC³eemeeþer HelemebmLee Je  HesÀ[jsMeveuee HejJeeveieer ÐeeJeer.
40. HelemebmLeebvee ÖeBÀkeÀerie megefJeOee HegjJeC³eeme HejJeeveieer ÐeeJeer.
41. mebmLeskeÀ[s Fceejle efveOeer pecee Demeu³eeme l³eebvee menkeÀej Keel³ee®³ee  efJevee HejJeeveieer peeiee Kejsoer keÀª

osC³ee®es OeesjCe peenerj keÀjeJes.
42. keÀe³ee&ue³eeleerue DeefOekeÀejer DeeþJe[îeeletve efkeÀceeve 4 efoJeme HetCe& JesU pevelesmeeþer keÀe³ee&ue³eele npej

DemeC³eemeeþer ³eesi³e les efveoxMe ÐeeJesle.

HelemebmLeeb®es pes ÒeMve mees[efJeC³eemeeþer Meemeveeuee DeeefLe&keÀ lejlego keÀjeJeer ueeiesue les ÒeMve
KeeueerueÒeceeCes :-

1. DeJemee³eveele iesuesu³ee  Je ÒeMeemekeÀ Demeuesu³ee efpeu¿ee yeBkesÀ®³ee LekeÀyeekeÀeroej menkeÀejer mebmLeebmeeþer
Meemeveeves He@kesÀpe peenerj keÀªve leer jkeÌkeÀce efpeune yeBkesÀkeÀ[s Jeie& keÀjeJeer.

2. jep³eeleerue HelemebmLeeb®³ee Òel³eskeÀ HesÀ[jsMeve®³ee keÀe³ee&ue³eemeeþer efkeÀceeve 5000 mkesÀ. HetÀì peeiee
veececee$e MegukeÀeJej GHeueyOe keÀªve ÐeeJeer.

3. HelemebmLeebmeeþer [erHee@efPeì ie@jbìer keÀejHeesjsMeve mejkeÀejves mJele: mLeeHeve keÀjeJes. Je l³eemeeþer Meemeveeves
1000 keÀesìer ªHe³es legle& iegbleJeeJesle.

4. HelemebmLeebvee ÒeefMe#eCe osC³ee®es keÀece jep³e menkeÀejer mebIe Je meJe& HesÀ[jsMevme J³eefleefjkeÌle keÀesCel³eener
mebmLesme keÀª osT ve³es.

5. Sme. Deej. S. Je Keepeieer FceejleerceO³es 20 ìkeÌkesÀ peeiee HelemebmLeebmeeþer Deej#eerle keÀjeJ³eele.
. Sme. Deej. Dees. ®³ee Üejs Jemetueerletve efceUCeeN³ee jkeÀcesletve Heieej, mìsMevejer, Je Flej Ke®e DeeJeM³ekeÀ l³ee

l³ee HelemebmLeebvee osC³eele ³eeJesle.



6. keÀuece 101 / 91 ®ee oeKeuee efceUefJeC³eemeeþer YejeJes ueeieCeejs cegêebkeÀ MegukeÀ 3 ìkeÌkeÌ³eeJeªve  DeO³ee&
ìkeÌkeÌ³eeJej DeeCeeJes.

7. Meemevee®³ee menkeÀej Keel³ee®³ee meJe& keÀe³ee&ue³eele meer. meer. ìerJner ke@Àcesjs yemeJeeJesle Je keÀe³ee&ue³es JesUsle
megª Je yebo keÀjeJeerle.

mejkeÀejves DeeHeues [eskesÀ efþkeÀeCeeJej þsJetve HelemebmLeeb®es Jejerue meJe& ÒeMve mees[efJeC³eemeeþer leeye[leesye
Heg{ekeÀej I³eeJee. keÀejCe jep³eeleerue meJe& HelemebmLeebceO³es Jejerue ÒeMveebyeeyele peeie=keÀlee keÀjC³ee®eer ceesefnce Deecner
®eeuet kesÀuesueer Deens. ke=ÀHe³ee veesbo IesJetve efJe<ee®eer Heefj#ee Heeng ve³es Demes efJevece´HeCes DeeJeenve ³ee efveefceÊeeves keÀjerle
Deenesle.

pe³e eEno ! pe³e cenejeä^ !! pe³e menkeÀej !!!


